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FONDATION LUXEMBOURGEOISE
CONTRE LE CANCER

Chers parents,

Il est important de faire quelque chose contre le tabagisme chez les adolescents,
car la dépendance nicotinique s'installe trés vitel De plus, les dangers du tabagisme
sont largement sous-évalués. Non seulement, un tiers des cancers est di au
tabagisme, mais 1 fumeur sur 2 mourra des suites de son tabagisme.

Cette année, la classe de votre enfant participe au concours <« Mission
Nichtrauchen Classic » (concours pour classes non-fumeurs): il s'agit de rester
non-fumeur pendant 6 mois. L'objectif du concours « Mission Nichtrauchen » est
d'empécher les jeunes de commencer a fumer et a devenir dépendant de la
cigarette. Pour cela, un enseignant de la classe de votre enfant s'est engagé a faire
le suivi de ce concours. Les classes finalistes, c'est-d-dire celles qui vont réussir
leur pari a rester non-fumeurs pendant six mois, seront invitées avec leur
enseignant d notre grande féte pour les classes finalistes le mardi 1" juin 2009.
Apres diverses animations, un tirage au sort désignera les classes gagnantes.

Nous vous demandons d'encourager et de soutenir votre enfant a ne pas fumer,
méme si vous fumez. Informez-le sur les méfaits du tabagisme, apprenez-lui a dire
« non » et a résister a la pression de groupe. Vous trouverez des conseils a ce sujet
dans notre périodique .INFO-CANCER 58 (,Votre enfant fume(ra)-t-il?") que vous
pouvez télécharger sur www.cancer.lu ou bien commander par téléphone (tél 45
30 331).

Nous sommes a votre disposition en cas de questions sur le concours « Mission
Nichtrauchen » ou sur le tabagisme en général.
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